
Suggerimenti fotografici  
                                                     

Il soggetto e lo sfondo 

  

Uno sfondo particolare 

 

Certamente gli sfondi neutri sono molto ricercati, essi esaltano il soggetto; a volte il soggetto 

può, con un appropriato sfondo, costituire un tutt’uno e creare una foto particolare, tanto 

particolare che è difficile stabilire cosa colpisce di più, sfondo o soggetto.  

Con questo suggerimento mostro come con un cartoncino argentato (coperchio delle 

vaschette di alluminio per alimenti) si può creare uno sfondo unico e particolarissimo. 

Ecco la foto del set fotografico. 

 Un balcone con un piantina di 

geranio con dei fiorellini appena 

sbocciati, il cartoncino 

argentato poggiato appena 

dietro il fiorellino da 

fotografare. La macchina 

fotografica su cavalletto con 

scatto remoto a filo. Durante la 

ripresa, dopo le regolazioni, 

(inquadratura, messa a fuoco, 

diaframma e tempo di scatto) 

con la mano sx ho tenuto il 

pulsante di scatto e con la dx il 

cartoncino per poterlo angolare 

nella posizione voluta (avere 

fiori riflessi sulla superfice lucida 

del cartoncino). A sx e a dx vi 

sono altre piantine di geranio 

con fiori rossi. Con un 

nebulizzatore ho spruzzato 

dell’acqua solo sul fiore da 

fotografare. 

 



 

Ecco una delle foto che ho scattato, quella che mi è sembrata la migliore. 

 

Utilizzo anche altri cartoncini, questa qui sotto è realizzata con un vassoio di cartoncino dorato 

per dolci. 

 



 

Quest’altra ho utilizzato un cartoncino su cui ho incollato una immagine con chiazze colorate 

molto sfocate. 

  

Il metodo è semplice ed economico, l’unico limite è la nostra fantasia. 

Spero che questo suggerimento sia di sprono ai pigri o a chi semplicemente non ci aveva 

pensato. 

Giovanni. 


